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Señor director: 

Deseo compartir algunas consideraciones sobre el artículo: “La enseñanza de la 

Historia de Cuba en la carrera de medicina”,(1) dondese expone la importancia del 

conocimiento de la Historia de Cuba para el reforzamiento del nivel cultural y la 

identidad profesional de los futuros egresados. 

En tal sentido, Velázquez(2) en 2022 señaló la significación del estudio de las 

historias de personalidades e instituciones, las que se convierten en referentes 

para la formación integral de los recursos humanos de la salud.  

El conocimiento de la historia de la medicina cubana, que se corresponde con las 

diferentes etapas del proceso revolucionario, permite comprender su desarrollo, 

e incluir los avances y desafíos del actual sistema de salud. 
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Asimismo, la investigación de la obra martiana en las universidades de ciencias 

médicas es de vital importancia, ya que en ella se abordan aspectos relacionados 

con la ética del cuidado, los métodos terapéuticos utilizados en la segunda mitad 

del siglo XIX y el empleo de la medicina natural y tradicional,(3) a partir de las 

propiedades curativas del cacao, el café, la miel, el ajo y la cebolla.(4) 

Adquiere actualidad el pensamiento del Comandante en Jefe Fidel Castro, el cual 

concibió la correspondencia entre el desarrollo cualitativo del Sistema Nacional de 

Salud y la formación de su capital humano, bajo los conceptos de calidad, 

pertinencia, equidad y accesibilidad; al considerar, en todo momento, que su eje 

principal es el bienestar del individuo y su comunidad social.(5) 

La enseñanza de la Historia de Cuba en las universidades de ciencias médicas 

contribuye a promover un compromiso cívico.(6) Precisamente esta es la esencia 

que sustenta el proceso formativo de los profesionales de la salud, en 

correspondencia con las exigencias del encargo social. 
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