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RESUMEN

Introduccion: Las profesionales de las ciencias médicas en Cienfuegos cuentan
con tres organos oficiales para divulgar sus resultados cientificos: la Revista
Finlay, Medisur e Inmedsur.

Objetivos: Describir el desarrollo cientifico de la Revista Finlay, Medisur e
Inmedsur.

Métodos: Se realizd una amplia bUsqueda bibliografica, con la consulta de
articulos en formato digital e impreso.

Conclusiones: Las revistas electronicas de Cienfuegos, desde su creacion hasta la
actualidad, han marcado el desarrollo cientifico del territorio.
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Introduction: Medical science professionals in Cienfuegos have three official
bodies to disseminate their scientific results: Finlay Journal, Medisur and
Inmedsur.

Objectives: To describe the scientific development of the Finlay Journal,
Medisur and Inmedsur.

Methods: An extensive bibliographic search was carried out by consulting digital
and printed articles.

Conclusions: The electronic journals of Cienfuegos, from their creation to the
present, have impacted the scientific development of the territory.
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Introduccion

La ciencia funciona como un complejo sistema social, con sus canales de
comunicacion, ritos, valores, normas, reglas y principios éticos; por ello, cuando
se finaliza una investigacion, se deben divulgar sus resultados y conclusiones para
el resto de la comunidad cientifica. Por mas de tres siglos, las publicaciones
formales se han considerado los eslabones basicos para la difusion de la ciencia y
un instrumento privilegiado para la comunicacion entre investigadores.

La revista especializada organiza y sistematiza los conocimientos acumulados.
Constituye un canal indirecto y formal del mensaje cientifico, pues se inserta en
medio de un proceso comunicacional que inicia con la creacion de autores
(cientificos), perfeccionada por editores y revisores, difundida por las
instituciones de informacion y recibida por usuarios, ya sea para integrarla y
aplicarla a su actividad practica o para generar nuevos conocimientos. "

Hasta comienzos del siglo xv, los cientificos comunicaban verbalmente, o por
medio de cartas, sus observaciones en las universidades o reuniones de pequenos
grupos. La informacion epistolar exigia la redaccion de “texto escrito a mano” y
algunas copias, también manuscritas. El proceso, aparte de lento y engorroso,
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favorecia el robo intelectual pues algunos de los receptores aprovechaba el
contenido de la carta en su beneficio.?

La invencion de la imprenta inicié una revolucion cultural. La impresion de
multiples copias de libros y otros documentos promovié un alcance mucho mas
amplio y un creciente nimero de lectores.® A comienzos del siglo xvii aparecen
en Europa las primeras sociedades cientificas y aumenta el interés por difundir
nuevos conocimientos. Para ello se fundaron en 1665 las dos primeras revistas
cientificas: Le Journal des SCavans, en Paris, y Philosophical Transactions of the
Royal Society, en Londres; en 1682 se agregaria Acta Eruditorum Lipsiensis, en
Leipzig.?

Las primeras revistas médicas surgieron a fines del siglo xvii con el fin de
aumentar el prestigio de la entidad patrocinadora, facilitar la difusion del
conocimiento cientifico y estimular la cultura de sus lectores. A los paises
europeos, que llevaban la delantera en la formacion profesional, se sumaron
Estados Unidos de Norteamérica y Canada.?

La primera revista de medicina publicada en Cuba fue Repertorio Médico
Habanero, fundada por el doctor Nicolas J. Gutiérrez Hernandez en 1840. En
1864 nacid la mas destacada publicacion relacionada con las ciencias médicas,
que se mantuvo por casi 100 anos: Anales de la Real Academia de Ciencias
Médicas, Fisicas y Naturales de La Habana.®

Durante la RepuUblica aparecieron varias revistas nacionales de caracter
cientifico: en 1900 la Revista de Medicina Tropical, Unica de su tipo en toda
América, y la Revista de la Asociacion Médico-Farmacéutica de la Isla de Cuba.
En 1902 se presento la Revista Médica Cubana, con una salida bimensual, y siguio
editandose Croénicas Médico-Quirurgicas de La Habana, cuyo primer ndmero
databa de 1875.%

En Cienfuegos el 28 de enero de 1987 se creaba la Revista Finlay, primera de su
tipo en el territorio surefio,™ que impulso el desarrollo de nuevas publicaciones.
Desde sus inicios se anuncido en formato electrénico, lo cual permitid mayor
divulgacion de los resultados cientificos en la provincia y amplié la inclusion de
tematicas de las ciencias de la salud de todo el pais. Medisur e Inmedsur se
incorporaron posteriormente y se destacaron por su aporte al perfeccionamiento
cientifico del territorio cienfueguero. Este articulo tuvo como objetivo describir
el desarrollo cientifico de la Revista Finlay, Medisur e Inmedsur.
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Revista Finlay

Constituye el drgano oficial de divulgacion cientifica del Centro de Estudio para
las Enfermedades no Transmisibles. Su nombre tributa a la personalidad de
Carlos Juan Finlay, figura cumbre de la ciencia en Cuba.!” El objetivo de la
revista es promover los resultados de investigacion de los profesionales
vinculados a la salud y la formacion de los recursos humanos en esta area, con
prioridad en el territorio de Cienfuegos.” Desde su fundaciéon cursé por tres
etapas, cada una influenciada por el desarrollo cientifico, social y econémico de
la provincia y el pais.

A finales de 1986 un grupo de estudiantes de medicina, reunidos en el aula de
cirugia del tercer piso del Hospital Clinico Quirtrgico Docente “Dr. Gustavo
Alderegiiia Lima”, se propuso publicar una revista que reflejara el quehacer
cientifico del territorio en el campo de la salud. La entonces presidenta de la
Federacion Estudiantil Universitaria de la Facultad, Yamila de Armas Aguila,
convoco6 a Pedro Ordunez Garcia, otro estudiante, para que dirigiera la revista.
En estos primeros momentos se destacaron los alumnos Humberto Miguel Cabrera
y Salvador Tamayo Muniz, al igual que una docena de profesores que acogieron
con entusiasmo la conformacién del 6rgano cientifico.®

Con la colaboracion de un grupo de trabajadores de la propia facultad
(dibujantes, fotografos, mecanografos y fildologos del Centro Provincial de
Informacion de Ciencias Médicas), la imprenta de la Central Electronuclear
Juragua, en construccion, y el apoyo de las maximas autoridades politicas de la
provincia, vio la luz el primer nimero de la Revista Finlay, el 28 de enero de
1987. A fines de ese ano se decidid que fuera el drgano cientifico de los
profesionales de la salud en la provincia surena y se designé al doctor Alfredo
Espinosa Brito como co-director.® En noviembre de 1989 el Comandante en Jefe
Fidel Castro felicito a los lectores, lo que representd un permanente acicate y
compromiso. ®

Desde sus origenes la revista atendié mucho la calidad de sus publicaciones. Los
directores, el Consejo Asesor Cientifico, los editores y otros expertos aplicaron
una politica rigurosa en este sentido. La complacencia y el facilismo no entraron
en sus paginas, politica editorial que guio los afos por venir.®

Se publicaron articulos de personalidades distinguidas de la Salud Publica
mundial y nacional: Milton Terris, Pekka Puska, John A. Ryle, Rosa Elena Simeon
Negrin, Zoilo Marinelo, Ignacio Macias Castro, Alberto Hernandez Canero, Feliz
Ilizastegui, Martinez Delgado, Luis Rodriguez Rivera, J. Roberto Menchaca y Jorge
Aldereguia Henriquez. Se destacaron investigadores locales como Alfredo
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Espinosa Brito, Pedro Ordunez Garcia y Juan J. Apolinaire Pennini, fundadores y
promotores de la revista, quienes representaron el gremio de las ciencias
médicas y contribuyeron con sus investigaciones a la revista.”)

La compleja situacion de la economia en Cuba durante el Periodo Especial y su
influencia en todos los sectores de la sociedad, a mediados de la década de los
afos 90, interrumpe la salida de la revista;'”) que reaparece en 2003, en formato
impreso, con numeros dedicados al Programa Materno Infantil, Pediatria, Higiene
y Epidemiologia, Enfermedades Crdnicas no Transmisibles y Desastres. ©

A partir de 2010, teniendo como antecedente la revista Medisur que salia en
formato electronico bajo la plataforma de Open Journal Systems, se relanza la
Revista Finlay, dedicada unicamente a las Enfermedades Cronicas no
Transmisibles, primer problema de salud en el pais. ©®

Segun el doctor Alain Morejon Giraldoni, Director Editor de la revista, sus
fundadores la han acompanado en sus tres etapas y mantenido su idea inicial:
reflejar el quehacer cientifico del territorio en el campo de la salud, de nuestros
profesores, investigadores y estudiantes de las ciencias médicas. ©

El colectivo editorial asumid la responsabilidad de revitalizar la Revista Finlay y
el compromiso futuro de mantenerla como o6rgano de las ciencias de la salud en
Cienfuegos, en aras de apoyar el desarrollo de la investigacién cientifica.® Sus
fundadores y la direccion editorial actual reflejan su prestigio en cada nimero
publicado.®

Revista Medisur

La revista Medisur divulga los resultados de la investigacion cientifica de las
ciencias médicas en la provincia de Cienfuegos. Publica nUmeros seriados
bimestralmente, ademas de suplementos y especiales dedicados a temas de
interés. Mantiene un perfil amplio e incluye trabajos relacionados con Salud
Publica, Administracion Sanitaria, Ciencias Basicas, Ciencias Clinicas, Enfermeria,
Pedagogia, entre otras areas vinculadas los servicios de Salud.®

Tiene un alcance territorial, nacional e internacional para situar al alcance de
todos los profesionales de las ciencias médicas el desarrollo de la investigacion
en las diferentes especialidades, labor que asume el equipo editorial, de manera
sistematica, con el maximo rigor cientifico y cuidado ético."?
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La revista se encuentra suscrita al movimiento Open-Access que otorga acceso
inmediato y sin restricciones a los articulos, a partir de la idea de que los
resultados de la investigacion cientifica deben beneficiar a todos. Por
consiguiente, cuando los investigadores buscan informacién actualizada sobre
medicina y areas afines, tienen acceso directo a los textos in extenso; lo anterior
ha permitido que se cite a la revista y la consideren una opcion para las
propuestas de publicacion. "

Entre los articulos mas citados se encuentra, en primer lugar, “El método
clinico”, publicado en 2010, de los profesores Ilizastigui Dupuy y Rodriguez
Rivera. Originalmente este trabajo aparecié en forma de folleto en 1989, en una
tirada muy limitada, distribuido por el Grupo Nacional de Medicina Interna.
Autorizado por los autores, la Revista Finlay lo reprodujo en 1990."?

En 2010 el MINSAP promovio el rescate del método clinico a través de un debate
nacional y Medisur publicé un Suplemento Especial (volumen 8, nUmero 5) sobre
esta tematica. En una primera parte, seleccionaron un grupo de textos
previamente publicados, todos con la debida anuencia de autores y editores. '?

La Revista Finlay y Medisur han permitido elevar el nivel cientifico profesional
del territorio cienfueguero, publicar los resultados de los investigadores,
enriquecer el claustro de profesores y mantener los estandares de acreditacion
de la Universidad de Ciencias Médicas de Cienfuegos. Gestionadas en la
plataforma Open Journal Systems, ambas favorecen la interoperabilidad con
repositorios y bases de datos internacionales, el intercambio con los autores, los
arbitros y los editores en el proceso editorial.

Revista Inmedsur

Las universidades de ciencias médicas en Cuba atribuyen gran interés a la
formacion de habilidades investigativas en estudiantes para elevar la calidad de
la salud publica. Su promocion se logra por el desarrollo de lineas de
investigacion, elaboradas a partir de tematicas relacionadas directamente con el
plan de estudios y los principales problemas de salud."®

El desarrollo investigativo de los alumnos se materializa en las revistas cientificas
estudiantiles, con sede en cada centro de altos estudios para la formacion
médica. Atendiendo al reclamo de los estudiantes de medicina por la necesidad
de espacios para la publicacién cientifica, en el Noveno Congreso de la
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Federacion Estudiantil Universitaria, el MINSAP decidi6 crear en cada provincia
una revista cientifica estudiantil.*

En este marco se funda, el 1 de noviembre de 2018, Inmedsur, el organo
cientifico de las ciencias médicas de la provincia sureia. El objetivo principal es
potenciar la actividad cientifica de los futuros profesionales del sector de la
salud. De igual manera, constituye un espacio para divulgar el quehacer teorico
de los educandos y egresados de Cienfuegos. El equipo editorial lo integran
estudiantes de alto nivel investigativo, comprometidos con la ciencia, y junto a
ellos existe un grupo de asesores que garantizan la eficiencia dentro de la
gestion editorial. "

Sus fundadores incentivaron, desde los comienzos, a investigar sobre los
principales problemas sanitarios de la comunidad, el territorio y el pais.
Impulsados por las palabras de Fidel en el acto celebrado por la Sociedad
Espeleologica de Cuba en la Academia de Ciencias el 15 de enero de 1960: “El
futuro de nuestra Patria tiene que ser necesariamente un futuro de hombres de
ciencia”.™

El primer articulo publicado “Inmedsur al servicio de la ciencia” resalto el
objetivo de continuar con el legado de la Revista Finlay. Dedico su numero inicial
al 200 aniversario de la fundacion de la ciudad de Cienfuegos y la fecha se eligio
por la conmemoracion del 178 aniversario de la creacion de la primera revista
médica cubana: Repertorio Médico Habanero.

Proximo a celebrarse el 40 aniversario de la creacion de la Facultad de Ciencias
Médicas de Cienfuegos, se hace necesario plasmar su historia en cada espacio;
por tanto, se realiza esta investigacion sobre las revistas cientificas fundadas en
la facultad. La Revista Finlay impulsé a Medisur e Inmedsur. El profesionalismo
del equipo de trabajo ha permitido excelentes resultados, la indexacion en bases
de datos internacionales, el aumento de las publicaciones citadas, la
acreditacion por el CITMA y los colchones editoriales con autores internacionales
de renombre.

Inmedsur, la mas joven revista cientifica estudiantil, se ha nutrido de los
conocimientos adquiridos por Finlay y Medisur para convertirse en una
publicacion electronica de gran prestigio e incluirse en el registro de
publicaciones seriadas.

Conclusiones
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Las publicaciones cientificas electronicas de Cienfuegos Revista Finlay, Medisur e
Inmedsur han marcado el desarrollo cientifico del territorio. Se destaca el
vinculo entre ellas, que ha ampliado el diapasén de posibilidades a los autores,
pues tanto los profesionales como los estudiantes tienen un 6rgano de difusion
oficial de la ciencia.
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